
 

Använd NPÖ för information mellan NU-sjukvården och kommunerna 

Information mellan NU-sjukvården och kommunerna 

Använd NPÖ, Nationell patientöversikt 
Alla kommuner i NU-sjukvårdens upptagningsområde är anslutna 

till NPÖ, Nationell patientöversikt. Detta innebär att nödvändig 

information för att genomföra vård- och omsorgsplanering finns 

tillgänglig i NPÖ. Därför upphör NU-sjukvården att faxa och 

överföra information via telefon till berörda kommuner. 

Gäller från den 1 februari 2018. 

Fördelar med att använda NPÖ: 

 Minskar risken för missförstånd och feluppfattad information. 

 Säkrar att informationen inte når obehörig personal. 

 Sparar tid, både för NU-sjukvården och kommunen. 

 

Samtycke är förutsättningen 

Patientens samtycke krävs för att få ta del av den dokumentation 

som finns i NPÖ. Samtycke inhämtas för andra vårdgivare än den 

som har vårddokumentationen. Genom att inhämta samtycke 

tidigt i processen ges möjlighet till effektivare vårdplanering och 

övertagande av patient. 

Gemensam rutin mellan NU-sjukvården och kommunerna är framtagen som innebär att 

samtycke inhämtas antingen vid: 

 Vårdbegäran från kommun eller primärvård och avser berörda parter. 

 Inskrivning i slutenvården och avser berörda parter.  

Rutinen för samtycke 

Samtycket dokumenteras i SAMSA, oavsett hos vilken vårdgivare det inhämtas. 

Om patienten säger nej till NPÖ? 

Prata med patienten och förklara nyttan. Om patienten ändå säger 

nej till NPÖ får berörda vårdgivare istället läsa vad som står 

i SAMSA samt få information vid vårdplaneringsmötet.  

Vad visas i NPÖ? 

All journaldokumentation från alla kategorier visas i NPÖ, även om 

det inte är signerat. Gäller inte läkemedelslistor och BUP. 

http://vastkom.se/download/18.54afeeef160d56f5ddbbab70/1516610911935/Rutinbeskrivning%202018.pdf

